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Creation de la cohesion
d’equipe autour de la voile
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Informations

02

Nombre d'apprenants

G

Source - Liste des apprenants depuis 2023.

L.

Note de satisfaction des apprenants

85%

Source : Enquéts de satisfaction suite aux formations délivrées aux clisnts.
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Pre requis Duree Prochaine session
Aucun ! E-learning : 1 h 00* Disponibilité immédiate, module E-learning
en ligne.
Présentiel : 1 jour
La mise en pratique de la voile se réalise en
présentiel de mai a septembre. Pour cette
mise en pratique, nous contacter, pour
*La durée du E-learning peut varier en fonction de votre valider les bonnes conditions
vitesse d'apprentissage. métécrrulogiques. 0 & 5 '.
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Recommandation

90%

Source : Enquéts de satisfaction suite sux formations delivrdes aux clisnts.
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Ce que vous allez
apprendre:

e Appréhender les problématiques
de la conduite du changement
d'utilisation de nouvelles méthodes
et de nouveaux outils.

e Mise en situation pratico — ludique
des difficultés d'adoption
utilisateur par l'utilisation de £
voilier en toute sécurité le Mini-ji.

e Connaitre les bonnes pratiques de
communications pour transformer
VOS connaissances en outil de
performance.

e Réaliser une navigation en sécurité
de maniere sereine et optimale.
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Pedagogie/ 04/09
Methodes
mobilisees

e Collaboration efficace : Apprenez
directement la manipulation sans
étre perdu devant son écran avec
notre formateur

e Maitrise des techniques avancées:
Profitons I'expertise de notre
formateur pour vous former les
techniques avancées

e Pédagogie adaptive : Parcours et
temps d'apprentissage sur mesure

e Atelier interactif: Echange direct
avec nos formateurs et les autres
participants

e Accompagnhement & feedback
immeédiat sur les travaux pratiques

e Petit groupe, plus d'attention: Vous
apprendrez avec efficacement avec
I'attention de notre formateur
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E-learning
1h
J-15

Accueil des participants, premiéres connaissances des
principes de la navigation

E-learning inclut dans |a formation en présentisl (300€ HT/appranant) - possibilité de
prendre uniguement le madule E-learning (100€ HT/apprenant]. Vioir section tarif

5
e

Jour J
en Presentiel

lieu : Base de loisirs de Saint Quentin en Yvelines

Bilan des évaluations, Mise en situation

05/09

Programme

1- Auto-positionnement des participants en ligne

2- Le béaba de la navigation en bateau a voile :

3- La securité c'est nous mais vous aussi

4- Découvrir le Minili

5- Evaluation des connaissances

Matin :

* Stratégie de conduite du changement
* |es Qutils de la conduite du changement
» Les facteurs de résistances du changement.

Déjeuner : aux bords de l'eau
Aprés-midi :

# Bilan des connaissances de voiles/ FAQ
= Renforcement des apprentissages avec un rappel des notions/régles clefs de navigation avec les intervenants
* Coaching / accompagnement des participants par un coach professionnel
* Mavigation assistée sur I'étang de Saint Quentin en Yvelines
* Retour d'expérience :
o Evaluation a chaud
o Bilan en groupe
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Tarif

Choix 1:

Formation en présentiel : 300€ HT/apprenant, inclut la
formation E-learning envoyée 2 semaines avant votre
formation en présentiel et est consultable pendant 1 an.
Mininum 4 participants.

Choix 2 :

Formation E-learning : 1 module e-learning a 100€
HT/apprenant que vous pouvez consulter durant 1an.

La conception de la partie du Matin peut-étre adaptée en
fonctions de ves besoins. Contactez-nous.

)
a0
Public vise

» Cette formation s'adresse a toute personne en situation
de changement de méthodes de travail ou d'outils

PREREQUIS : AUCUN

Evaluation

Evaluations formatives en cours de formation (exercices
métiers)

Evaluation de satisfaction de la formation par les
apprenants a la fin de la formation

Quiz en ligne aprés la formation afin d'évaluer les acquis
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Intervenant

Stéphane GAILLARD,
Président de Cristal
Optimisations et
expert de I'adoption
digitale depuis plus
de 20 ans.
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Récapitulatif formation :

Création de la cohésion d’équipe autour de la voile

(o]
Tarif

Choix 1:

Formation en présentiel : 300€ HT/apprenant, inclut la
formation E-learning envoyée 2 semaines avant votre
formation en présentiel et est consultable pendant 1 an.
Mininum 4 participants.

Choix 2 :

Formation E-learning : 1 module e-learning a 100€
HT/apprenant que vous pouvez consulter durant 1.an.

La conception de la partie du Matin peut-étre adaptée en
fonctions de vos besoins. Contactez-nous.

0
Public vise

+ Cette formation s'adresse & toute personne en situation
de changement de méthodes de travail ou d'outils

PREREQUIS : AUCUN

aluls

Evaluation

Evaluations formatives en cours de formation (exercices
métiers)

Evaluation de satisfaction de la formation par les
apprenants a la fin de la formation

Quiz en ligne aprés la formation afin d'évaluer les acquis

=

Nombre d'apprenants

G

Sourcs : Lists des apprenants depuis 2023

0O

L

Note de satisfaction des apprenants

85%

Source : Enquéte de satisfaction suite aux formations délivrées aux cliznts.

T

Recommandation

90%

Source : Enquéts de satisfaction suite aux formations délivrées aux clisnts.

Programme

*

E-learning
1h
J-15

Accueil des participants, premiéres connaissances des

principes de la navigation

E-learning inclut dans la formation en présentiel (300€ HT/apprenant) - possibilité de
prendre unigquement le module E-learning (100€ HT/apprenant). Voir section tarif

1- Auto-positionnement des participants en ligne

2- Le béaba de la navigation en bateau a voile :

3- La sécurité c'est nous mais vous aussi

4- Découvrir le MiniJi

5- Evaluation des connaissances

5

Jour J
en Présentiel

lieu : Base de loisirs de Saint Quentin en Yvelines

Bilan des évaluations, Mise en situation

Matin =

* Stratégie de conduite du changement

s les Qutils de la conduite du changement

* Les facteurs de résistances du changement.
Déjeuner : aux bords de l'eau
Aprés-midi :

* Bilan des connaissances de voiles/ FAQ

* Renforcement des apprentissages avec un rappel des notions/régles clefs de navigation avec les intervenants
* Coaching / accompagnement des participants par un coach professionnel

* Navigation assistée sur I'étang de Saint Quentin en Yvelines

s Retour d'expérience :
© Evaluation a chaud
© Bilan en groupe
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Rejoighez
l'aventure

Cristal
Optimisations !
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VISITEZ NOTRE SITE




